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Agathe Gaumé 
 

Maman de 5 enfants, licenciée en Sciences de l'Éducation et professeur des écoles, la réflexion 

éducative a toujours été au cœur de sa vie. Elle découvre la Discipline Positive en 2014 par 

ses lectures et se forme avec l’Association Discipline Positive France pour devenir formatrice 

en Discipline Positive pour les parents et personne ressource dans les écoles.  

 

En disponibilité de l’Education Nationale, Agathe Gaumé propose actuellement des 

conférences, ateliers et formations pour les parents, enseignants et éducateurs. Elle intervient 

également auprès des élèves dans différentes écoles pour encourager le développement de 

compétence psycho-sociales essentielles en utilisant les outils de la Discipline Positive. 

 

Formée en 2017 à la pédagogie et à la philosophie Montessori avec « Apprendre 

Montessori », elle assure des remplacements en école Montessori. 
 

Agathe Gaumé utilise au quotidien les outils concrets, puissants et efficaces de la Discipline 

Positive et en constate les effets positifs en famille et en classe : l'épanouissement de chaque 

enfant, le respect des besoins des enfants comme des adultes et un renforcement de la cohésion 

familiale et de classe. Partager ces expériences avec d'autres continue de l'enrichir. 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Agathe Gaumé 
Formatrice en Discipline Positive pour les Parents 

Enseignante ressource en Discipline Positive dans l'école 

Membre de l’Association Discipline Positive France 
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